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波羅地海 三國 不只是首都 夏艷清沁 13 日 
立陶宛 拉脫維亞 愛沙尼亞 順遊芬蘭_赫爾辛基 

 
面積都比台灣還大 絕對不只是 波羅地海三『小』國 

拜訪情義相挺好朋友 波羅地海三國 消暑清涼好選擇 

《行程安排 最豐富》 

➢ 搭乘土耳其航空，轉機時間最輕鬆，南進北出 優遊波羅地海三國_順遊 赫爾辛基 

➢ 業界少有 波羅地海三國 深度旅遊、搭遊輪 穿越芬蘭灣，順訪赫爾辛基 最豐富 

➢ 立陶宛『波羅地海的黃金』—琥珀蘊藏量占全球總量 95%，琥珀之路與古建築群相互輝映 

➢ 拉脫維亞首都—里加是小說家口中 北方的巴黎、波羅地海跳動的心臟、最美風信雞古城 

➢ 愛沙尼亞科技 E 國首都—塔林，名符其實是座色彩繽紛、風采翩翩的塔樓之林，童趣十足 

➢ 順訪芬蘭首都_赫爾辛基 品味時尚『芬蘭設計』，享受夏日寫意自在的綠色北歐生活 

《景點安排 最精采》 

➢ 四處世界文化遺產：維爾紐斯歷史中心、里加歷史中心、塔林歷史中心、庫爾斯沙嘴以及 

列入世界遺產候選名單中的爾庫迪加老城區 

➢ 三大國家公園：特拉凱歷史國家公園、庫洛尼亞沙嘴國家公園、高哈國家公園，清心洗肺 

深呼吸 

➢ 行程多樣化：祈福聖十字架山、納粹集中營紀念博物館、蘇聯地下秘密基地大公開、監獄

改裝的酒店體驗、歐洲最好的市場—里加中央市場、歐洲最古老的大學城、經營最久的藥

局、芬蘭市區北歐風格品牌 Marimekko 逛街去 

➢ 琥珀之旅：全世界 75%以上高品質的琥珀産於波羅地海沿岸，有「波羅地海黃金」之稱。

安 排參觀琥珀博物館，也要在橫跨立陶宛與俄羅斯的庫爾蘭沙洲上，展開琥珀尋寶 

《食宿安排 最貼心》 

➢ 精選 三城市古城區 住宿連泊，不用天天打包換飯店，散步購物安全又方便 

➢ 安排 立陶宛、拉脫維亞 民俗音樂表演，感受當地熱情的民風 

➢ 道地傳統料理大宴小食 不會錯過：凱萊特少數民族傳統菜餚、拉脫維亞燉肉餐、里加鮮魚

料理、中世紀古城餐廳、立陶宛風味餐、農莊晚餐 

 安排中文資深專業領隊☆行家帶路、專屬合格司機及巴士，安心又舒適。團費已含 經濟艙機

票、豪華巴士、星級飯店住宿、餐食及特定★景點門票，不另收 領隊/司機/導遊 服務費 

 精緻小團 15 人成行／經濟艙 限量 16席 早鳥優惠專案 出發日前三個月（4/10 & 5/16）報名

並繳訂金 NT40,000（商務艙另計）可減團費 NT$5,000，歡迎來電洽詢 

避暑好選擇  2024/7/ & / 周三出發 

團費 每人 NT$ 168,800.- 單人房須補價差 請另洽  
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★表示購票入內參觀  ＠表示下車外部參觀拍照或行車觀賞 

Day 1 
2024-7-10 (三) 
2024-8-14 (三) 

維爾紐斯 Vilnius, Lietuva 台北  轉機地 立陶宛  

今晚於桃園機場集合，搭乘 土耳其航空 經 伊斯坦堡 轉機至 立陶宛首都 維爾紐斯 

Day 2 
2024-7-11 (四) 
2024-8-15 (四) 

維爾紐斯 Vilnius 

今早抵達立陶宛 維爾紐斯國際機場，展開聯合國教科文組織評為『歐洲最大的古城』之旅 

維爾紐斯 Vilnius 有著「教堂之城」及「北方耶路撒冷」美稱，舊城區於 1994 年列入世界文化遺

產。在維爾紐斯城外＠三十字丘，最早是豎立 3 座木製十字架，歷經沙皇、德國、蘇聯時期多舛

命運，終在立陶宛 1989 年 6 月獨立前夕重建迄今，從山頂可以俯瞰維爾紐斯老城壯麗的全景。 

由僅存的城門—黎明門 Aušros Vartai 進入舊城區：熱鬧的＠大教堂廣場是古維爾紐斯的中心點，

昔日防禦城牆、塔樓與主教官邸所在。新古典式建築的＠維爾紐斯大教堂 Vilnius Cathedral 與鐘樓

是廣場上最宏偉的建築。沿著大學路，經過國旗飄揚 ＠總統府和＠維爾紐斯大學。 

狹窄的＠皮利斯街 Pilies Gatve 是石子鋪成的古城街，巴洛可式老房與 15 世紀後建造的磚造屋都改

造為現代感十足的商店，非常吸睛。 

16 世紀磚造哥德式＠聖安娜教堂，擁有針狀的尖塔和細緻的磚結構，是哥德式建築中的精華之作。

據傳聞連拿破崙東征大軍經過時，也為之驚艷。搭乘★電纜車直達＠蓋迪米納斯塔 (Gediminas 

Tower)是維爾紐斯上城堡古代碉堡的遺跡，磚砌的塔樓是立陶宛的象徵，從塔頂可俯瞰美麗舊城風

光。（若遇教堂關閉，無法入內參觀，敬請 諒察） 

聖安娜教堂的東南方，與舊城區隔河對望的山坡地，有一個微型國家＠對岸共和國(Uzupis Republic)。

1997 年 4 月 1 日愚人節，該區宣布獨立，擁有自己的國旗、貨幣、總統、憲法，但未被任何一國

政府承認。與其說它是一個獨立國家，不如說它是一個藝術家組織。這裡聚集了相當多的藝術家、

文人，也有相當多的藝廊及畫室，如巴黎的蒙馬特，充滿藝術氣息。 
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晚餐特別安排立陶宛★民俗舞蹈音樂表演，請隨著穿著傳統服飾的音樂家與舞者們，熱鬧起舞。 

 
早餐：機上簡餐    午餐：立陶宛鮮魚料理    晚餐：立陶宛民俗舞蹈音樂晚餐 

四星級 Radisson Lietuval,Vilnius 或同等級 

Day 3 
2024-7-12 (五) 
2024-8-16 (五) 

維爾紐斯—特拉凱 歷史國家公園—考納斯 Kaunas  

特拉凱 Trakai  13、14 世紀時，歐洲最後一個非基督教政權—立陶宛大公國公爵蓋迪米納斯(Duke 

of Lithuania Gediminas)在 特拉凱 建築城堡，以反抗十字軍逼迫他們改變信仰。 

1991年將此地劃為歐洲唯一的歷史國家公園★特拉凱歷史國家公園 Trakai Historical National Park，

結合自然美景、歷史、人文探索的熱門觀光聖地。園區內共有 32 座湖泊，是非常療育的自然湖水

空間。最著名景點就是★特拉凱湖心島城堡（Trakai Island Castle），佇立在加爾瓦湖（Lake Galve）

湖心島上，是特拉凱的象徵、立陶宛最具代表性的建築，也是東歐唯一的水上城堡。由粉紅色的磚

石砌成哥德式建築，倒映於碧藍湖水之中，宛若童話從紙上躍出，城堡佔據幾乎整座島，遠看微微

有皇宮浮在水面的感受。 

 

午餐特別安排守護此地長達六世紀之久的凱萊特(Karaite)民族傳統菜

餚 Kibinas。*小知識 Kibinai 是立陶宛少數民族 Karaite 族人的傳統食

物，外形像大號的餃子，餡料多為羊肉與洋蔥，經過烘焙後，表皮金

黃，外酥裡嫩，鮮美多汁，想吃正宗的 Kibinai 只有在特拉凱。 
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考納斯 Kaunas 立陶宛的前首都／立陶宛第二大城／博物館之城。舊城內有段行人徒步區，充滿驚

奇的裝置藝術、餐廳、商店林立於紅磚堆砌的古厝之間，散發迷人的古韻。 

被暱稱為「白天鵝」＠舊市政廳，15 世紀以來曾

作為彈藥庫、監獄、皇宮、劇場、教堂甚至惡名

昭彰的俱樂部，華麗轉身成為居民最熱門的結婚

典禮場所。14 世紀建造＠古城堡(Kauno Pilis)是第

一座為抵抗十字軍入侵，以石頭建造的城堡，也

是立陶宛僅存擁有雙層城牆的防禦工事。城市的

最高點是座純白色的大教堂＠基督復活大教堂

（Christ’s Resurrection Church）尖塔直插雲霄。 

★九號堡壘博物館 建於 19 世紀末期的軍事要塞及監獄，二戰時期作為納粹死亡集中營，園區內有

紀念碑與博物館，展現過往歷史見證。 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：凱萊特傳統料理     晚餐：飯店主廚料理 

四星級 Best Baltic Kaunas / Radisson hotel, Kaunas 或同等級 

維爾紐斯—30KM 特拉凱—85KM考納斯 

Day 4 
2024-7-13 (六) 

2024-8-17 (六) 
考納斯—修雷 Šiauliai—克萊佩達 Klaipeda 

修雷 Šiauliai 前往十字架山的必經之地。★十字架

山(Hill of Cross) 據信第一批十字架是 1831年立陶

宛人反俄起義失敗後，開始有十字架放置於此地。

百年來，立陶宛歷經獨立、蘇聯佔領，有更多信徒、

人民陸續在這裡放十字架，各式材質、大小、不計

其數，還有立陶宛愛國者塑像、耶穌受難像等，豎

立在此，訴說著古往今來信徒們和平卻堅定的信

仰。教宗曾於 1993 年到訪，堅定見證此處是讓人

渴望和平、心生希望與博愛犧牲的象徵聖地。 

克萊佩達 klaipeda 立陶宛唯一的海港／第三大

城 ／立陶宛最古老的城市。早在 1252 年德國人

就在 此建城，有著古老的德國文化氛圍。直到 

1919 年 簽訂凡爾賽條約後，德國人才退出這個

城市的政治 舞台。主要區域由 Danės 河分隔為北

新、南 舊二區， ＠舊城區 街道佈置成幾何圖形，
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所有道路交會點都 是筆直的十字形。古老建物最初主要都是官方建

築、 教堂、碼頭、劇院，後來改裝為流行咖啡館、麵包 坊、雜貨屋、

以至摩登大樓。＠時鐘博物館 珍藏著 許多中世紀時期獨特外觀和結

構的時鐘。大量的街頭雕像藝術是這個城市的魅力特色，不但有可以

許 願的許願鼠、攀牆而下的巨龍…，其中位在港邊的 黑色幽靈 Black 

Ghost 還被列為全球最具創意性的 25 個雕像之一，「尋找雕像之旅」

增添尋寶似的旅遊樂趣。 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：當地料理     晚餐：飯店主廚料理 

四星級 Vitoria Hotel Klaipeda或同等級 

考納斯—175KM 修雷—170KM克萊佩達  

Day 5 
2024-7-14 (日) 

2024-8-18 (日) 
克萊佩達—庫洛尼亞 沙嘴國家公園—尼達 Nida—克萊佩達 

庫洛尼亞沙嘴 Curonian Spit 國家公園 擁有獨特的自然景觀，是世界上最大的沙洲，把庫爾斯潟 

與波羅地海一分為二。全長 97 公里、寬處為 4 公里，最窄處僅為 400 公尺的狹長沙洲，北半部屬

於立陶宛，南半部屬於俄羅斯。 

這裡是立陶宛夏季的度假聖地，擁有最純凈的沙灘和海岸，狹長的沙嘴中部生長著茂密的植物，四

周是沙灘。躺在白沙上，背後是綠色的大森林，眼前是一望無際的蔚藍海岸，好像與世隔絕一般，

只有大自然最純粹的色彩。 

沿岸各個小村莊都相當嫵媚迷人，以彩色童話般

地裝飾這一片猶如琥珀晶瑩剔透的寶地。2000

年聯合國教科文組織將這片處處是雪白的海濱

沙丘、綠苔蘚覆蓋的沼澤、蒼茫綿綿的密林，卻

又極其脆弱的沙嘴列為世界遺產。由克萊佩達港

搭乘★輪渡 5 分鐘，便可登陸對岸庫洛尼亞沙

嘴所在地，中間僅相隔寬約 0.5 公里的細窄海峽 

尼達 Nida 小漁村位於與俄羅斯飛地「加里寧格勒」交界處， 是此區人口最多也是最熱門的觀光

地。穿過一片扶疏的松樹 林就可到達海灘。砂粒細白而亮麗，左手邊是庫爾斯潟湖， 右手邊是波

羅地海，對面則是俄羅斯。鎮上有造型玲瓏秀麗 的木製小屋、海岸木棧道及繪上公雞、箭頭、馬

匹及羅盤等 圖樣的風向指標 (weather vane)，非常可愛。  

來到尼達小鎮，不要錯過這裡的特產—烤魚。千百年來的單 調主食，讓島上

居民傳承了精湛的烤魚手法。焦香四溢的烤 魚，配上令人好奇的烤魚手法，

一飽口福也大飽眼福。 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：地方風味料理     晚餐：飯店主廚料理 

四星級 Victoria Hotel, Klaipeda或同等級 

克萊佩達—50KM 尼達 
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Day 6 
2024-7-15 (一) 

2024-8-19 (一) 
克萊佩達—帕藍加—拉脫維亞 利耶帕雅—斯克倫達 

帕藍加 Palanga 立陶宛著名濱海度假勝地，寬達 300 公尺海灘綿延 1 公里長，點綴著些小沙丘，

一條直達海岸的＠Basanavičius 大街是熱鬧更

有趣的步行大街，海灘邊另一條寬廣的長條形

木棧大道直伸入波羅地海，這是世界最長的＠

海上散步大橋，感受到海市蜃樓般虛幻之美。 

隸屬於立陶宛藝術博物館，由 19 世紀王宮改裝

★琥珀博物館 (Amber Museum)座落於植物園

中。收集有 28000 件珍貴琥珀，含有昆蟲、蜘

蛛、植物等化石。展示的琥珀源自與史前時代以

來，波羅地海沿岸、歐亞大陸間的琥珀交易 

琥珀小知識 琥珀（亦稱蜜蠟）是古代松科植物分泌的樹脂，地底封存 3 千萬年後形成的化石。盛

產於波羅地海區域屬於海漂琥珀，表皮光滑，還會有藤壺等附著物，經加工後呈現半透明或不透明

的質地，泛著溫潤美麗的金色光澤，又被稱為「波羅地海的黃金」。立陶宛琥珀原石主要採集自卡

萊佩達和帕蘭加(Palanga)沿岸的海漂，拉脫維亞主要產區在里加灣沿岸，沿途或市區內有琥珀博物

館或是小型琥珀作坊，值得參觀。歷史上這兩個國家的琥珀產量都不小，但目前琥珀資源已經日益

枯竭，在庫爾蘭沙嘴國家公園沙洲上，可試試運氣找找由海水沖刷上岸、屬於自己的琥珀小石。  

今日繼續往北，進入第二個國家—拉脫維亞 Latvia 

耶帕雅 Liepaja 拉脫維亞第三大城／波羅地海不凍港／風力發電的重要基地／蘇聯時期的重要軍

事基地河核武器倉庫。有「音樂之都」美譽，地面上標有音符圖案，只要跟著旋律，便能輕鬆走訪。

＠聖尼可拉斯東正教大教堂(St. Nicholas Orthodox Naval 

Cathedral) 坐落於幽靜而綠蔭的地方，原是俄帝時代沙皇

尼古拉及其家族興建的炫麗建築物。二戰期間修建的防禦

工事、倒塌傾斜的崗哨、防空洞等建築，彷若裝置藝術散置

在一望無際的白色沙灘旁。 

★卡洛斯塔監獄 Karosta Prison 是舊時專門囚禁違規軍人

監獄改裝成的酒店，由工作人員帶領遊客導覽，參觀沙皇

時代留下來的死牢，宛若行動劇、原汁原味保留監獄冷冰

冰和充滿前蘇聯特色的一面。 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：風味雞肉料理     晚餐：飯店主廚晚餐 

三星級小型莊園 Skrunda Manor Hotel, Skrunda 或同等級 

克萊佩達—31KM 帕蘭加—過邊境－77KM利耶帕雅—65KM斯克倫達 
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Day 7 
2024-7-16 (二) 

2024-8-20 (二) 
斯克倫達—庫爾迪加 Kuldīga—里加 Riga  

庫爾迪加 Kuldīga 一座迷你、精美的中世紀小鎮，文塔河

Venta River 的支流 流穿紅磚瓦屋、古堡的庭院與雕塑花園

之間，有「拉脫維亞的威尼斯」美稱，列入 UNESCO 文化遺

產候選名單中。這裡有歐洲最寬的瀑布（249 米）、而有趣

的是它只有兩米高，民眾嬉戲於紅磚橋與瀑 布之間清澈河

水之間，非常愜意，是庫爾迪加最美的景觀 

里加 Riga 拉脫維亞首都／琥珀之城／老城區於 1997 列入世界文化遺產／漢薩同盟主要中心，也

有小巴黎之稱。位於波羅地海國家中心地帶，瀕臨里加灣，處於歐洲西部和東部、俄羅斯和斯堪的

納維亞半島的交叉點上，其港口具有重要的戰略意義，被稱為「波羅地海跳動的心臟」 

沿著老城區鵝卵石街道徒步遊覽舊城區，以＠市政廳廣場為起點，里加的守護神＠聖彼得教堂是古

城中最顯著的天際線，高聳的尖塔與鍍金風向雞是教堂的重心。＠里加主教堂 是波羅地海最大的

教堂、也是大主教的居所，1881 年向俄國沙皇請求更換的管風琴，是當年世界上最大的管風琴。 

沿著古典小街，遊覽中世紀民宅：＠三兄弟屋分別代表里加在中世紀時代不同時期的建築風格，也

是里加現存最古老的石造建築；知名度最高的富豪之宅＠貓之屋、總統官邸＠里加城堡、飽經戰火

的紅色堡壘＠火藥塔，以及 17 世紀瑞典統治時期的防禦城門之一＠瑞典門。里加老城區內曲折窄

巷、鋪石古徑，處處皆是典雅、又色彩繽紛的中古世紀風情。 

晚餐特別安排 拉脫維亞★民俗舞蹈音樂表演，請隨著穿著傳統服飾的音樂家與舞者們，熱鬧起舞 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：當地風味料理     晚餐：拉脫維亞民俗歌舞晚餐 

五星級 Radisson Blu Daugava Hotel, Riga或同等級 

斯克倫達—38KM 庫爾迪加－147KM 里加 
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Day 8 
2024-7-17 (三) 

2024-8-21 (三) 
里加—隆黛爾宮 Rundale Palace—里加 

里加 並不只是因為老城區保持完整的古老建

築群而列名為世界文化遺產，聯合國教科文組

織更盛讚里加的『新藝術建築風格非常獨特』 

特別安排 全歐洲發展最好、保存最完整的城

市＠新藝術建築巡禮，集中在市中心區＠伊莉

莎白街(Elizabetes iela)、＠亞伯達街 (Alberta 

iela)及新藝術博物館四周。漫步在街道上，欣

賞建築外牆上裝飾精美的浮雕，如裸胸女神和

神獸。里加新藝術博物館（Rīga Art Nouveau 

Museum），可深入地探索新藝術時期的建築

和設計；或是在裝飾藝術與設計博物館

（Museum of Decorative Arts & Design），欣

賞新藝術風格的家具和織物。 

中央市場  Centraltirgus 與里加老城區一起

被列入世界文化遺產，曾被視為歐洲最大、最

好的市場。琳瑯滿目的當地農產品與美食區，

令人食指大動。 

★隆黛爾宮（Rundale Palace） 波羅地海最華

麗建築／拉脫維亞最大、最知名的宮殿和外

交禮賓場所／義大利天才建築大師巴托羅米

歐（俄羅斯 聖彼得堡冬宮的創造者）的傑作。 

奢華的黃金大廳、翩翩起舞的白廳(Ballroom)、

春神嬉戲的玫瑰室(Rose Room)…令觀者目眩

神迷。宮殿後方的法式花園與凡爾賽宮

（Versailles）如出一轍，是波羅地海地區最

大、最華麗的花園，完整演繹巴洛克建築美學 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：風味料理     晚餐：風味料理 

五星級 Radisson Blu Daugava Hotel, Riga 或同等級 

里加－80KM隆黛爾宮 
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Day 9 
2024-7-18 (四) 

2024-8-22 (四) 
里加—錫古達 Sigulda—采西斯 Cēsis—愛沙尼亞 塔爾圖 

今日造訪拉脫維亞的第一座國家公園＠高哈國家公園（Gauja National Park），拉脫維亞有著「歐

洲之肺」的美譽，森林覆蓋率高達 56%，慢步其中盡享芬多精森林浴。流貫其中的高哈河谷地一直

是兵家必爭之地，沿岸築起的不同時期風格迥異的城堡，是了解拉脫維亞歷史的好地方，也完善地

保存中古世紀的建築和生活痕跡。 

錫古達 Sigulda 位在高哈河谷秀麗小鄉鎮，河的

兩岸淺紅色砂岩形成陡峭的岩石和洞窟，如詩如

畫的峻峭景象宛若瑞士阿爾卑斯山，被譽為「拉

脫維亞小瑞士」。古堡點綴在綿延樹林間，藍寶

石般的河流蜿蜒，輕裝健行經過著名的＠古特曼

洞穴(Gutman Cave)，是拉脫維亞最古老的觀光

勝地，洞穴牆上至今還留有 17 世紀以來貴族或

地主遊客的銘刻。繼續參觀＠圖瑞達主教城堡

（Turaida Castle），13世紀初紅磚哥德式建築，

以「上帝的花園」為名，現在內部成為博物館，

由主塔上眺望，無垠無際的森林蔓延到天邊。 

★蘇聯秘密基地 Soviet Secret Bunker 高亞國家公園，藏著 2003 年才被公布★蘇聯秘密基地，看似

在深山小鎮內的康復水療中心，地下居然藏著這麼大的秘密建築。1968

即開始計劃位於利加特內 Ligatne 的地堡，一直到 1982 才正式運作，深

在地下九公尺，上面有厚實的鋼筋水泥阻擋原子彈爆炸的威力，專門提

供給高官使用，能夠讓 250 人住上三個月都不用出去。地下面積達兩萬

平方公尺，還有直升機起降的場地，比希特勒蓋給自己的地堡還大。 

★采西斯城堡(Cēsis castle ) 采西斯 Cesis 可說是

拉脫維亞全國最俏麗的古老小城，有著鵝卵石鋪

陳的古老街道、碧綠的山野和特出的花園。 

小城的歷史可追溯到 800 年前：13 世紀早期，以

德意志人為主的寶劍騎士團侵入波羅地海，手持

利劍向當地人宣傳基督教，這當然不會受到人們

的熱情歡迎。因此，堅固的防禦工事是必要的防

禦措施，一座座城堡拔地而起。采西斯城堡(Cēsis 

castle )是其中之一，附近也就形成小鎮。 
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愛沙尼亞 Estonia 隨後繼續往北，進入第三個國家—

 
早餐：旅館內早餐  午餐：風味料理  晚餐：飯店用餐 

四星級 Hotel Soho, Tartu或同等級 

里加—53KM錫古達—47KM采西斯—186KM愛沙尼亞 塔爾圖 

 

Day 10 
2024-7-19 (五) 

2024-8-23 (五) 
愛沙尼亞 塔爾圖 Tartu—塔林 Tallinn 

塔爾圖 Tartu 愛沙尼亞心靈首都／愛沙尼亞最古老、

最著名的大學所在地。古老、小巧可愛的木製房子和

莊嚴建築混搭在這座充滿青春氣息、文藝書卷味的城

市中，蔥翠的公園、盛名的學府、多樣的博物館和幽

雅的咖啡廳為小城加添青春氣息。市區內有不少特色

雕像，或紀念、或隱喻各有特殊的發想，非常有趣。 

＠塔爾圖大學 已有近 400 年歷史，為瑞典國王古斯

塔夫二創立，歐洲最古老的大學之一，愛沙尼亞政治、

科學、文學與美學的重鎮，愛沙尼亞許多政要及企業

家都畢業於該校。18 世紀的大學主樓建築，厚實宏偉

的結構，潔白炫眼，象徵著學術殿堂的神聖與榮耀。

大學主樓附近＠聖約翰大教堂 St.John's Church 是一

棟路德教派、哥德式的磚造建築。＠市政廳廣場 中間

的親吻雕像 The Kiss 噴水池，是塔爾圖的地標之一 

哥德式建築＠塔爾圖教堂 Tartu Cathedral 於 1525 年被戰爭所破壞，留下一片殘牆供人憑弔，部份

修復為博物館，可入內參觀及登上教堂頂眺望塔爾圖的綠意。＠國立藝術博物館在廣場一邊，展示

品主要為 18 世紀以來愛沙尼亞傳統手工藝品及世界各國藝術品。請多看一眼建築物本身：這是一

幢斜樓，偏離垂線 6°，因是地下水位下降而傾斜。當地政府已採取措施對地基和樓房進行加固，恢

復了斜樓的歷史外觀和內部裝修，但保留了它的“傾斜風貌”。會是下一個比薩斜塔嗎？  

博物館控更別錯過＠玩具博物館(Tartu Toy Museum ) 展示品多達 5000 件，包括古老的木偶、布偶

及玩具，都是非常精緻，不僅小孩興緻勃勃，也能喚起大人童年有趣的回憶。隱身於小巷中＠郵政

博物館 窗明几淨的陳列櫃中展示小巧而精緻的系列郵票，用另種方式紀錄愛沙尼亞的軌跡。 

＠Toomemäe Park 森林公園 市政廣場以西是寧靜的 Toomemägi 小山丘，二座百年老橋各有美麗、

有趣的故事；制高點哥德式紅磚＠Toomkirik大教堂遺址(現為大學的歷史博物館)和舊天文臺，為塔

爾圖豐富的歷史和文化遺產之見證。 
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愛沙尼亞首都塔林 Tallinn  1997 舊城區列入世界文化遺產／2011 年當選歐洲文化之都／Skype 發

源地／ 「丹麥人的城市」／「歐洲的十字路口」／北歐唯一仍維持著中世紀外貌和格調的城市 

塔林主要的景點是兩個古城區：下城區 lower town 和 Toompea hill 座堂山區 

下城區 Lower Town 由維魯街進入塔林引以為傲的歷史中心：＠市政廳廣場(Town Hall square)與＠

尖塔 最熱鬧，，廣場最顯著的建築就是耗時三十年才興建完成的＠市政廳號稱是「北方哥德式建

築最華麗的典範」，全歐洲歷史最古

老、仍在經營的＠藥房 Raeapteek 位

於廣場左側；欣賞＠聖靈教堂上的巴

洛克式木雕古鐘；昔日冠蓋雲集、非

官即富聚集＠大基爾特之屋、商場初

生之犢聚集＠黑人頭兄弟會、各有特

色的民宅＠三姐妹之屋…等精緻建

築。13 世紀時，有號稱全世界最高尖

塔的＠聖奧拉夫教堂，塔尖高達 124

公尺，依舊傲視全塔林。 

Telliskivi 文化創意園區 有點類似台北的松菸文創，發展許多當地特色的東西，也有許多與建國百

周年相關的產品，可一窺愛沙尼亞走在時代潮流尖端創意的新面貌。 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：百年歷史建築 風味料理     晚餐： 中式料理七菜一湯 

四星級 Tallink City Hotel,或同等級 

塔爾圖－179KM 塔林 

Day 11 
2024-7-20 (六) 

2024-8-24 (六) 
塔林—芬蘭 赫爾辛基 Helsinki, Finland—塔林 

今早安排搭乘舒適快捷的★豪華客遊輪，前往 芬蘭設計之都－赫爾辛基，在兩個小時

的 波羅地海+芬蘭灣 蔚藍之旅中，欣賞粼粼波光中的海天一色與島嶼民宅，享受輕鬆

愉悅又令人難忘的國際遊輪體驗。 

赫爾辛基 Helsinki 芬蘭首都，迷人的老建築風格獨具一格，搭配精簡的北歐設計，整個城市散發

活力十足的熱情。市區中央車站是車站建築中的珍品，車站的東邊是舊城區，新古典式綠頂白牆＠

大教堂是城市的地標、與華麗東正教風格的＠烏斯本斯基教堂(Uspenski Catheral) 相互輝映。 

座落在歷史最久的街區，也是最受歡迎的購物區＿Esplanadi 廣場，青蔥翠綠的草坪是悠閒享受野

餐時光的好地方，經常舉辦文化和時尚活動以及音樂表演。港邊是最有活力的＠露天市集廣場，面

向著芬蘭灣，綺麗的海港風光搭配庶民小吃、手工藝品，感受芬蘭人的日常生活，非常有趣。 
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別錯過芬蘭不論男女老幼都熱愛的國民品牌 Marimekko。創立於 1951 年的

Marimekko，創辦人 Armi Ratia 希望能藉由色彩繽紛的生活用品將更多熱情、

歡愉帶進芬蘭人的生活。Marimekko 每一個印花圖案都有一番故事和代表意

義，而且也有一個獨特的名字。經典的罌粟花圖案 Unikko，在世界各地大受歡

迎，持續把快樂和希望延伸至世界各地，投入北歐式的生活美學。 

 
早餐：旅館內早餐    午餐：赫爾辛基 風味料理     晚餐：飯店主廚特餐 

四星級 Tallink City Hotel, Tallinn或同等級 

Day 12 
2024-7-21 (日) 

2024-8-25 (日) 
塔林 伊斯坦堡 桃園國際機場 

塔林 主座堂山區 Toompea Hill 自古就是政治權力中心，

現今也是愛沙尼亞中央行政機關、大使館和官邸所在 

主要的景點包括該區＠城牆、19 世紀 俄國沙皇興建東

正教＠亞歷山大·涅夫斯基主教座堂 (Alexander Nevsky 

Cathedral) 是塔林最大、也最宏偉的穹頂教堂，和古老的

國會大廈＠圖姆皮城堡。由上城居高臨下欣賞下城區街

景，紅瓦屋層疊，賞心悅目。 
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★卡德羅格宮殿 Kadrioru Loss 不同於舊城區，

這座 18 世紀巴洛可式宮殿是俄國沙皇時代產

物，坐落於森林般的卡德羅格公園之中，是彼

得大帝於 1710 年征服愛沙尼亞後建造、2006

年以美術館之姿對外開放，館藏豐富。同時，

此地也是愛沙尼亞人心中歌唱革命 (Singing 

Revolution)的發源地，1988 年愛沙尼亞反蘇聯

統治的音樂活動就在這座公園中展開。 

午餐特別安排首都塔林古城內百年歷史建築餐廳用餐，體驗中古的氣氛，餐廳陳設裝置結合傳統與

現代，用餐別有一番風味，也為這趟波羅地海三國的旅程劃下完美的句點！ 

傍晚 專車前往塔林國際機場 搭機，返回台灣 

  
早餐：旅館內早餐    午餐：百年建築 風味料理     晚餐：機上用餐 

塔林－5KM 卡德羅格宮殿－塔林 

Day 13 
2024-7-22 (一) 

2024-8-26 (一) 
桃園國際機場  

預計傍晚抵達桃園國際機場，返回溫暖的家，期待再相逢 

 

《航班訊息》                         航班資訊僅供參考，確切訊息以行前說明會為主 

日期 
航班 

編號 
起始地 目的地 

飛起時間 

(當地) 

抵達時間 

(當地) 
飛行時數 

2024-7-10 

2024-8-14 
TK-25 

桃園國際機場 

第二航廈 

阿塔圖爾克 

國際機場 
21:55 05:10+1 12H15 

2024-7-11 

2024-8-15 
TK-1409 

阿塔圖爾克 

國際機場 

維爾紐斯 

國際機場 
08:10 11:00 2H50 

2024-7-21 

2024-8-25 
TK-1422 

塔林 

國際機場 

阿塔圖爾克 

國際機場 
18:15 21:35 3H20 

2024-7-22 

2024-8-26 
TK-24 

阿塔圖爾克 

國際機場 

桃園國際機場 

第二航廈 
01:45 17:35 11H10 
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《行程地圖》   

 

 安排中文資深專業領隊☆行家帶路、專屬合格司機及巴士，安心又舒適。團費已含 經濟艙機

票、豪華巴士、星級飯店住宿、餐食及特定★景點門票，不另收 領隊/司機/導遊 服務費 

 精緻小團 15 人成行／經濟艙 限量 16席 早鳥優惠專案 出發日前三個月（4/10 & 5/16）報名

並繳訂金 NT40,000（商務艙另計）可減團費 NT$5,000，歡迎來電洽詢 

避暑好選擇  2024/7/10 & / 周三出發 

團費 每人 NT$ 168,800.- 單人房須補房價差 請另洽 


